
З/А Lasten kesä не стремится к прибыли.

В лагерях  ассоциации Lasten kesä:

Центры отдыха подходят  для  действия детских лагерей

• Территория центра отдыха имеет чёткие границы.
• Территория центра отдыха, его оборудование и размещения запланированы  для детей.
• Центры отдыха находятся на собственных участках организации, на спокойном месте, вход 

для посторонных закрыт.
• Девочки и мальчики размещаются в отдельных комнатах.
• Участники размещаются и занимаются по возрастным группам.
• Дети размещаются в корпусах, которые оборудованы туалетами.
• Нет двухъярусных кроватей.
• Для каждого участника лагеря есть одеяло, подушка, простыня, наволочка и покрывало 

(собственное постельное бельё не нужно).
• В центрах имеются береговые бани.
• Дождь не портит лагерьный день, центры имеют подходящие помещения для разных видов 

деятельности.
• Центры находятся на берегу озера  и имеют собственный пляж (употребление моторных 

лодок запрещено).
• Программа в лагере не требует от участников особых способностей.
• Игровое и спортивное оборудование находится в общем пользовании для всех участников 

лагеря.
• Имеется возможность кататься на лодке.

Заботятся о здоровье и безопасности детей

• Всех участников осведомлят о правилах лагеря  и они известны всем сотрудникам.
• В центрах созданы планы действия для экстремальных ситуаций и они известны всем 

сотрудникам.
• Все сотрудники соблюдают правила безопасности.
• Конфиденциальные данные, полученные от родителей, не выдаются таким лицам, которым 

они не являются необходимыми например для безопасности или здоровья  ребёнка.
• Руководителям лагерей организуется ежегодно подготовка по оказанию первой помощи и 

по вопросам безопасности.
• В центрах имеется современное оборудование для оказания первой помощи.
• Все участники лагеря застрахованы ( Страховая компания Tapiola, частная страховка от 

несчастных случаев)
• В случае болезни связываются с родителями и с профессионалами здравоохранения и в 

случае необходимости посещают врача.
• Руководители заботятся о том, что участники принимают возможные личные лекарства 

правильно  и что посторонные лица не имеют к ним доступа.
• На берегу и на костёрных местах дети не занимаются без присмотра руководителей
• При катании на лодке все пользуются спасательными жилетами.
• Руководитель присутствует в корпусе  и по ночам.
• Вне территории центра отдыха совершают экскурсии и походы только под  контролем 

руководителей.
• Руководители осведомлят  участников о  границах территории центра отдыха.
• Участники используют спички, зажигалки, ножи и подобные принадлёжности только под 

контролем руководителей.

Заботятся об основных потребностях участников лагеря
• Питаются регулярно.
• Питаются многообразно и неспешно.
• При приготовлении еды  соблюдаются рекомендуемые нормы  питания, детей учат 

полноценному и разнообразному питанию.



• Питаются под контролем руководителей.
• Питаются питательной домашней пищей.
• Перекусы являются качественными и полезными для здоровья.
• Кухонный персонал квалифицированный и имеет компетентность соблюдать специальные 

диеты.
• В работе кухни принимается во внимание лагерьная программа (например из ягод, 

собранных детьми, можно испечь пирог для собирателей).
• Заботятся о том, что участники переодеваются в чистую одежду.
• Одежда участников стирается, если нужно
• Зубы чистятся по утрам и по вечерам.
• Руки моются перед едой.
• В случае неожиданного дождя сушат промокнутую одежду .
• Соблюдается регулярный режим вставания и засыпания.
• Участники обеспечиваются возможностью на непрерывный сон как минимум на 9-10 часов 

в ночь, завися от возрастной группы.
• Трансфер под присмотром организуется в центры отдыха из многих местностей.
• Участники двигаются каждый день, каждый по своим способностям.

Участников лагеря учат самостоятельной деятельности, уважению других участников лагеря и 
уважению окружающей среды.

• В питании и в программе лагеря учитываются  разные убеждения участников. 
• Особое внимание обращается на предотвращение дразнения и других видов 

агрессивности, они вообще не допускаются.
• Чувства выражаются без ругательных слов.
• Все участники лагеря равноправные.
• Участники обладают физической и духовной неприкосновенностью.
• С помощью и под руководством руководителей участники лагеря убирают свои постели 

каждое утро.
• Участники имеют и обязанности (например обязанности дежурного в столовой).
• Био-отходы сортируются и обрабатываются уважая природу
• Картон и макулатура сортируются и обрабатываются уважая природу.
• По возможности еда готовится из продуктов, произведённых поблизости.

Лагерьная жизнь отличается от городской жизни – в свою пользу

• Деньги не употребляют.
• Не смотрят телевизор  и не играют на компьютере.
• Курение не позволяется, даже не с разрешения родителей.
• Алкоголь и наркотики не приносят в  лагерь, даже не в крови.
• И подростки имеют право быть детьми
• Участники лагеря не сталкиваются с рекламой табака или алкоголя.
• Собственные сотовые телефоны употребляются только в исключительных случаях.

Сотрудники компетентные и их достаточно

• Руководители совершеннолетние.
• Большинство руководителей – учащиеся педагогики или в социальной сфере.
• Руководители работают в условиях официально оформленных трудовых отношений.
• Руководители имеют знания иностранных языков.
• С утра до вечера в каждой смене работает как минимум один руководитель на десять 

участников.
• Весь персонал обязан вмешаться в опасные ситуации и в нарушение правил.
• Начальнику лагеря можно позвонить каждый  день лагеря и разговаривать о ходе лагеря 

(время для звонков упомянуто в письме, которое посылается родителям перед лагерем).
• Начальник лагеря связывается с родителями  в проблемных ситуациях, например в случае 

болезни.


